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लाइफ ऑफ गैलीललयो पर अपनी पसु्तक में, बर्टोलर् ब्रेख्त ललख्तरे हैं: ‘दखुी वह भलूम ह ैजहाँ नायकों 
की आवशयक्ता हो्ती ह’ै। लरेलकन ऐसा ही एक समदुाय ह ैलजसका असहमल्त  करे  ललए कोई उपयोग 
नहीं ह।ै हालाँलक, असहमल्त  को राजनील्तक लनर्णय लरेनरे का एक सरल काय्ण मानना गल्त होगा। 
असहमल्त न ्तो राजनील्तक ररनील्त ह ैऔर न ही सांसककृ ल्तक घर्ना। असहमल्त अं्तर को वयक्त करनरे 
और सामालजक वास्तलवक्ता, अनयाय और असमान्ता पर सवाल उठानरे का एक ्तरीका ह।ै इसललए 
असहमल्त हमें कभी नहीं दी जा्ती ह ैबललक समाज और दलुनया करे  साथ एक महतवपरू्ण जडुाव करे  
माधयम सरे संघर्ण लकया जा्ता ह ैऔर हालसल लकया जा्ता ह।ै एक असहमल्त वह ह ै लजसकरे  पास 
अपनरे बौलधिक, सौंदय्ण और नैल्तक मलूयों का पनु रुतपादन करकरे  समाज में मौजदूा मानक सामालजक, 
राजनील्तक और सांसककृ ल्तक मानदडंों को चनुौ्ती दरेनरे और नष्ट करनरे की क्षम्ता ह।ै

समीक्षाधीन पसु्तक में छह अधयाय हैं यरे हैं। I. पररचय: असहमल्त और असहमल्त का मानलचत्रर,  
II. मलैकम एकस: बाहरी असहमल्त, III. पाउलो फ़रे यर: लिलक्ष्त असहमल्त, IV. गसु्तावो गलुर्ररेज़: 
धालम्णक असहमल्त, वी. बी.आर. अमबरेडकर: साहसी असहमल्त ्तथा VI. लनषकर्ण: व्त्णमान करे  लखलाफ 
असहमल्त। प्रलसधि दाि्णलनक रमन जहानबरेगल ूनरे प्रमखु ऐल्तहालसक हलस्तयों करे  जीवन और काययों करे  
अधययन करे  माधयम सरे, लजनहोंनरे सत्ा और िलक्त करे  ललए सच बोला और लजनहोंनरे अपनरे साहस और 
अखडं्ता, नैल्तक और बौलधिक द्ारा मौललक मानवालधकारों और सव्ंतत्र्ता करे  ललए प्रयास लकया, यह 
दिा्ण्ता ह ैलक उनकी लिक्षािास्त्र कैसरे असहमल्त हमें नैल्तक और राजनील्तक को एक ही लसककरे  करे  दो 
पहल ूकरे  रूप में समीक्षा करनरे में सक्षम बना्ती ह।ै सकुरा्त, मलैकम एकस, गांधी, पाउलो फ्रे यर, गसु्तावो 
गलुर्ररेज़ और बी.आर. अमबरेडकर सलह्त यरे मलू्त्ण भगं- उन सभी करे  ललए प्ररेररा बनरे हुए हैं जो मान्तरे हैं 
लक लोक्ंतत्र की सथायी्ता करे  ललए असहमल्त की िलक्त महतवपरू्ण ह।ै उनकी लवरास्त आज की ्तरह 
अलधक गूंज्ती और प्रासंलगक कभी नहीं रही, जब नागररक सथान और सत्ा करे  अतयाचार पर सवाल 
उठानरे की सव्ंतत्र्ता लवश्व स्तर पर ख्तररे में ह।ै इस संदभ्ण में, आतम-परीक्षा की सकुरा्ती पधिल्त, गांधीजी 
की अवज्ा का दि्णन, मलैकम एकस की लिक्षा िास्त्र जाल्तवाद और असमान्ता पर सरल लच्ंतनिील 
सोच सरे कहीं आगरे ह,ै पाउलो फ्रे यर मलुक्त की ओर लनददेलि्त कर्तरे हैं, गसु्तावो गलुर्ररेज़ की असहमल्त 
की लिक्षा धालम्णक लवश्वास और मलुक्तवादी धम्णिास्त्र को सामालजक नयाय की लदिा में काम कर्ती ह ै
और बी.आर. अमबरेडकर नरे भार्तीय समाज में सामालजक और आलथ्णक असमान्ता करे  लवचार की 
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घोररा की, वयलक्तग्त सवायत््ता और कार्णवाई करे  एक कट्टरपंथी उतपाद करे  रूप में असं्तोर करे  ललए 
एक िकै्षलरक दृलष्टकोर का सबसरे अचछा उदाहरर ह।ै

असहमल्त  करे  ललए कोई िाही रास्ता नहीं हो्ता ह,ै और हम असहमल्त को नहीं समझ सक्तरे हैं 
यलद हम उस लवचार प्रलरिया की उपरेक्षा कर्तरे हैं लजसकरे  द्ारा वयलक्त असं्तषु्ट हो जा्तरे हैं और अस्ंतषु्टों 
करे  रूप में सोचनरे लग्तरे हैं। इस अधययन में लजन असं्तषु्टों की चचा्ण की गई ह,ै वरे दाि्णलनक, लिक्षक, 
सामालजक काय्णक्ता्ण और धम्णिास्त्री थरे, लरेलकन लनलचि्त रूप सरे नए धमयों करे  संसथापक नहीं थरे। उनमें 
सरे कोई भी लनलव्णवाद लिषयों की ्तलाि में नहीं था, न ही वरे अलववरेकी जन्ता करे  नरे्ता बननरे की इचछा 
रख्तरे थरे। इसकरे  लवपरी्त, असहमल्त  करे  यरे लिक्षक गहरी आलोचनातमक सोच वालरे थरे, साथ ही साथ 
आलोचना को भी सवीकार कर्तरे थरे,जो नीतिरे करे  अनसुार ‘संसककृ ल्त का एक उचच संकरे ्त ह’ै। यह लबना 
कहरे चला जा्ता ह ैलक नीतिरे लजस ‘संसककृ ल्त करे  उचच लचनह’ करे  बाररे में बा्त कर्ता ह,ै वह असहमल्त  
और असहमल्त  करे  प्रतयरेक मामलरे में, एक प्रकार की बौलधिक और नैल्तक अखडं्ता और आतमा करे  
बडपपन द्ारा अनकुररीय ह।ै यहां बडपपन न ्तो जनम का ह ैऔर न ही सामालजक लसथल्त का, बललक 
नैल्तक और बौलधिक साहस, अखडं्ता और ज्ान का ह।ै इसका ्तातपय्ण उतककृ ष्ट्ता करे  ललए वयलक्तग्त 
और सामलूहक दोनों ्तरह करे  अलस्ततव की एक संलह्ता सरे ह,ै और लजसरे अरस्त ूनरे ‘अचछा’ कहा था।

इस प्रकार असहमल्त का लिक्षािास्त्र उस प्रलरिया सरे संबंलध्त ह ैलजसकरे  द्ारा नागररकों को आरोप 
करे  एजेंर् करे  रूप में लिलक्ष्त लकया जा्ता ह,ै और सामलूहक उदासीन्ता, सवाथ्ण और भय करे  लखलाफ एक 
उचच अ्ंतःकरर, साहस और मानवीय्ता लवकलस्त हो्ती ह,ै अपनरे भागय करे  लनयंत्रर में एक रूपां्तरर्त 
और सिक्त मानव्ता करे  ललए संघर्ण।

असहमल्त में लिक्षािास्त्र हमें एक ही लसककरे  करे  दो पहलओु ंकरे  रूप में नैल्तक और राजनील्तक्ता की 
समीक्षा करनरे में सक्षम बना्ता ह।ै कहनरे का ्तातपय्ण यह ह ैलक यलद सामालजक जीवन पररव्त्णन करे  अधीन 
ह,ै ्तो उसकरे  प्रल्त हमारा नैल्तक दृलष्टकोर भी ह।ै इसललए, पसु्तक सभी पाठकों करे  ललए प्रासंलगक ह ैलक 
यह समझें लक मानव सवायत््ता, इचछा और एजेंसी करे  अभयास करे  रूप में असहमल्त की लिक्षा हमारी 
सभय्ता की लवरास्त का एक अलभनन अगं ह।ै
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